
Τι Είναι οι Κανονικές Εκφράσεις (Regex) στην C# 

Οι κανονικές εκφράσεις, ή απλά regex, είναι σαν ένα μαγικό εργαλείο για την ανάλυση και την 

επεξεργασία κειμένου. Σκέψου το σαν ένα ειδικό "λεξικό" που μπορεί να βρει, να αντικαταστήσει ή 

να επαληθεύσει συγκεκριμένα κομμάτια κειμένου μέσα σε ένα μεγαλύτερο κείμενο. Αυτό το 

εργαλείο είναι πολύ χρήσιμο για τους προγραμματιστές που εργάζονται με κείμενα, δεδομένα ή 

πληροφορίες. 

Πώς Λειτουργούν οι Κανονικές Εκφράσεις 

Οι κανονικές εκφράσεις λειτουργούν με την αναζήτηση μοτίβων μέσα σε ένα κείμενο. Ένα μοτίβο 

μπορεί να είναι οτιδήποτε, όπως μια λέξη, ένας αριθμός, μια διεύθυνση email ή ένας συνδυασμός 

αυτών. 

Παραδείγματα Κανονικών Εκφράσεων 

1. Αναζήτηση Μοτίβων: 

• Τι κάνουν: Βρίσκουν συγκεκριμένα κομμάτια κειμένου μέσα σε ένα μεγαλύτερο 

κείμενο. 

• Πώς λειτουργούν: Φαντάσου ότι έχεις ένα βιβλίο και θέλεις να βρεις όλες τις 

εμφανίσεις της λέξης "γάτα". Η κανονική έκφραση μπορεί να σου πει πόσες φορές 

εμφανίζεται αυτή η λέξη και σε ποιες σελίδες. 

2. Επαλήθευση Εισαγωγής: 

• Τι κάνουν: Ελέγχουν αν η εισαγωγή του χρήστη είναι σωστή. 

• Πώς λειτουργούν: Αν έχεις μια φόρμα που ζητάει διεύθυνση email, η κανονική 

έκφραση μπορεί να ελέγξει αν το email που εισήγαγε κάποιος είναι σωστό. Για 

παράδειγμα, να έχει το σύμβολο "@" και μια τελεία (.) στη σωστή θέση. 

3. Αντικατάσταση Μοτίβων: 

• Τι κάνουν: Αλλάζουν συγκεκριμένα κομμάτια κειμένου με κάτι άλλο. 

• Πώς λειτουργούν: Αν έχεις γράψει μια έκθεση και θέλεις να αντικαταστήσεις κάθε 

εμφάνιση της λέξης "λάθος" με τη λέξη "σωστό", η κανονική έκφραση μπορεί να το 

κάνει αυτόματα για εσένα. 

4. Διαχωρισμός Κειμένου: 

• Τι κάνουν: Σπάνε ένα κείμενο σε μικρότερα κομμάτια. 

• Πώς λειτουργούν: Αν έχεις μια λίστα ονομάτων χωρισμένη με κόμματα, η κανονική 

έκφραση μπορεί να χωρίσει αυτή τη λίστα σε μεμονωμένα ονόματα. 

5. Ανάκτηση Πληροφοριών: 

• Τι κάνουν: Εξάγουν συγκεκριμένες πληροφορίες από ένα κείμενο. 

• Πώς λειτουργούν: Αν έχεις ένα αρχείο καταγραφής που περιέχει ημερομηνίες και 

θέλεις να βρεις όλες τις ημερομηνίες μέσα σε αυτό το αρχείο, η κανονική έκφραση 

μπορεί να τις εντοπίσει και να τις εξάγει. 



Λεπτομέρειες για το Πώς Λειτουργούν 

1. Ομάδες (Groups): 

• Τι είναι: Οι ομάδες είναι μέρη του μοτίβου που μπορείς να αποθηκεύσεις και να 

χρησιμοποιήσεις ξανά. 

• Πώς λειτουργούν: Όταν γράφεις μια κανονική έκφραση, μπορείς να βάλεις μέρη 

του μοτίβου σε παρενθέσεις για να τα κάνεις ομάδες. Μετά μπορείς να ανακαλέσεις 

αυτές τις ομάδες για να τις χρησιμοποιήσεις. 

2. Μη-συλλαμβάνουσες Ομάδες (Non-capturing Groups): 

• Τι είναι: Είναι ομάδες που δεν αποθηκεύουν το περιεχόμενό τους, απλά 

ομαδοποιούν μέρη του μοτίβου. 

• Πώς λειτουργούν: Αυτές οι ομάδες χρησιμοποιούνται για να κάνεις τον κώδικά σου 

πιο καθαρό χωρίς να αποθηκεύσεις το περιεχόμενό τους. 

3. Ονομασμένες Ομάδες (Named Groups): 

• Τι είναι: Είναι ομάδες που έχουν όνομα, αντί για αριθμό. 

• Πώς λειτουργούν: Μπορείς να δώσεις όνομα σε μια ομάδα για να την ανακαλείς 

εύκολα αργότερα. Αυτό κάνει τον κώδικά σου πιο κατανοητό. 

4. Αναδρομικές Αναφορές (Backreferences): 

• Τι είναι: Είναι αναφορές σε προηγούμενες ομάδες μέσα στο ίδιο μοτίβο. 

• Πώς λειτουργούν: Αν μια ομάδα έχει συλλάβει ένα μέρος του κειμένου, μπορείς να 

το χρησιμοποιήσεις ξανά στο ίδιο μοτίβο. 

5. Lookahead και Lookbehind: 

• Τι είναι: Είναι τρόποι να ελέγχεις τι υπάρχει πριν ή μετά από ένα μοτίβο χωρίς να το 

περιλαμβάνεις στην τελική αντιστοίχιση. 

• Πώς λειτουργούν: Μπορείς να ψάξεις για ένα μοτίβο που ακολουθείται ή 

προηγείται από κάτι άλλο χωρίς να περιλάβεις αυτό το κάτι άλλο στην αντιστοίχιση. 

Γιατί Είναι Χρήσιμες οι Κανονικές Εκφράσεις 

Οι κανονικές εκφράσεις είναι εξαιρετικά χρήσιμες γιατί κάνουν την επεξεργασία κειμένου πολύ πιο 

εύκολη και αποδοτική. Αντί να γράφεις πολλές γραμμές κώδικα για να βρεις ή να αλλάξεις κάτι σε 

ένα κείμενο, μπορείς να χρησιμοποιήσεις μια κανονική έκφραση για να το κάνεις αυτόματα και 

γρήγορα. Αυτό εξοικονομεί χρόνο και μειώνει τα λάθη. 

Συμπέρασμα 

Οι κανονικές εκφράσεις στην C# είναι ένα πανίσχυρο εργαλείο για την ανάλυση και την 

επεξεργασία κειμένου. Με την κατανόηση και την εφαρμογή τους, μπορείς να λύσεις σύνθετα 

προβλήματα επεξεργασίας κειμένου με έναν απλό και αποτελεσματικό τρόπο. Ακόμα και αν είσαι 

αρχάριος, η εκμάθηση των βασικών αρχών των κανονικών εκφράσεων μπορεί να σου δώσει 

σημαντικά πλεονεκτήματα στην προγραμματιστική σου καριέρα. 
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